FEN BILIMLERI OKULLARI
Mar.23

¢0

Omlet-Kagar-Zeytin

Pogaca-3gen peynir

PAZARTESI SALI G4 BA- PERJEMBE cuMA
1.32023 2.3.2023 3.3.2023

KALEM BOREK-findik ezmesi

Tahin,pekmez-sit

ZEYTiN-recel-m.cay!

beyaz peynir-zeytin-siit

OOLE YEMESI OOLE YEMESI OOLE YEMEGI
Anadolu Corba Dugin Corba Ezogelin Corba
Manti KIYMALI KARNABAHAR EKSILI KOFTE
Z.Y.BARBUNYA MAKARNA Bulgur Pilavi
Tulumba TAthsi Yogurt PUDING
IKINDI KAHVALTISI IKINDI KAHVALTISI IKINDI KAHVALTISI IKINDI KAHVALTISI IKINDI KAHVALTISI
ZEBRA KEK Meyve SIMIT
Meyve Cayi Kurabiye Limonata
PAZARTES| SAL GARBAMBA PERSEMBE CUMA
HASL.YUMURTA-Beyaz Peynir Pogaca-Regel Tahin Pekmez-Beyaz Peynir GOZLEME- Kasar-findik ezmesi PiSi-Bal-Zeytin
Zeytin-Bal- st Zeytin-krem peynir-m.cayi PAT.KIZARTMA-Zeytin-sut Zeytin- Meyve Cayi Labne-siit
OOLE YEMEG| OBLE YEMEG| OOLE YEMESI OOLE YEMESI OOLE YEMEGI

Mercimek Corba TEL SEH.CORBA Anadolu Corba Ezogelin Corba Domates Corba
SINITZEL/PURE NOHUT SEBZELI ET SOTE ISPANAK TAZE FASULYE
Makarna PiRINC PiLAVI BULGUR PILAVI SU BOREGI MAKARNA
MEYVE KREM KARAMEL Yogurt KOMPOSTO TRILICE
IKINDI KAHVALTISI IKINDI KAHVALTISI IKINDI KAHVALTISI IKINDI KAHVALTISI IKIND] KAHVALTISI
Biskuvili Pasta DONUT Limonlu Kek Meyve Sut Dilim
Meyve Cayi MEYVE CAYI Meyve Cyi PATLAMIS MISIR Limonata
PAZARTES| SAL CUMA

3.2023

Hasl. Yumurta-Zeytin

BEYAZ PEYNIR-Tahin PekMez-siit

Mini Pizza-Regel
liggen peynir-Zeytin-m.gay!

Omlet-tahin pekmez
Zeytin- LABNE-sit

Havug Dilim-BAL
PiSi-Zeytin-M.CAYI

3.2023

krep-Findik Ezmesi
Kasar-Zeytin-Sut

OOLE YEMESI OOLE YEMESI OOLE YEMESI OOLE YEMEDI OOLE YEMEGI
Ezogelin Corba Brokoli Corba Sehriye Corba Mercimek Corba Tarhana Corba
HAMBURGER KURU FASULYE Patates Musakka TAVUK ADANA PIRASA
ELMA DiLIM PATATES PiRINC piLAVI Makarna BULGUR PILAVI FIRIN MAKARNA
AYRAN Tursu KIBRIS TATLISI Yogurt MEYVE
IKINDI KAHVALTISI IKINDI KAHVALTISI IKINDI KAHVALTISI IKINDI KAHVALTISI IKINDI KAHVALTISI
Kek Meyve TUZLU CUBUK MOZAIK PASTA ELMALI TART
Meyve Cyi PATLAMIS MISIR limonata MEYVE CAYI
PAZARTES| SAL PERSEMBE CUMA

D.3.2023

Omlet -Kasar- Regel

BEYAZ.peynir-Havug dilim

ACMA-Thin Pekmez

GOZLEME-beyaz peynir

3.2023

PAT.KIZARTMA-Findik Ezmesi

zeytin-siit KALEM BOREK- Zeytin-m.cay! LABNE-Zeytin-siit zeytin- Recel-m.cayi UCGEN PEYNIR-Zeytin-Siit
OSLE YEMESI OSLE YEMESI OBLE YEMESI O3LE YEMESI OGLE YEMEGI
Ezogelin Corba DOMATES CORBA Mercimek Corba BROKOLI CORBA Tarhana Gorba
KADINBUDU KOFTE Ispanak Patlican Musakka CITIR BALIK NOHUT
A.SEHRIYE PiLAVI Giil Borek PiriNC Pilavi ELMA DiLiM PATATES Piring PilAVI
TURSU Yogurt CACIK IRMIK HELVASI TURSU
IKINDI KAHVALTISI IKINDI KAHVALTISI IKINDI KAHVALTISI IKINDI KAHVALTISI IKIND] KAHVALTISI
Corek otlu kurabiye Meyve HAVUCLU KEK PUDING KEK
limonata PATLAMIS MISIR Meyve Cayi Limonata
27.3.2023 28.3.2023 29.3.2023 30.3.2023 31.3.2023

Hasl Yumurta- Kasar
Zeytin-Regel-sit

Dereotlu Pogaga- Labne
Zeytin-regel-m.cayi

GOZLEME-Beyaz Peynir
Zeytin-FINDIK EZMESi-siit

Firin Patates-Tahin Pekmez
Kasar- Zeytin-M. Cayi

Krep- findik Ezmesi
zeytin- Beyaz Peynir-SUT

SEBZE CORBA TARHANA CORBA Mercimek Corba Mantar Corba Yayla Corba
SOSLU IZGARA KOFTE Kuru Fasiilye MANTI TAVUK DONER PizzA
Makarna Pilav SEBZE SOTE PiRINC PiLAVI ELMA DiLiM PATATES
MOZAIK PASTA Cacik SUTLAC AYRAN KOMPOSTO
IKINDI KAHVALTISI IKINDI KAHVALTISI IKINDI KAHVALTISI IKINDI KAHVALTISI IKIND] KAHVALTISI
MANTAR Kurabiye ELMALI TART MEYVE Kek PUDING
Meyve Cayi Limonata PATLAMIS MISIR Meyve Cyi




