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SOMESTR TATILINDE NE YAPMALIYIZ?

Bir grup 6grenci sémestr tatilini eksiklerini gidermek icin ders calisarak degerlendirirken, bir grup
6grenci de gunlerini televizyon seyrederek veya odasina kapanip bilgisayar basinda zaman harcayarak
gecirebiliyor. Tatil zamanlarinda uyku didzeninin esnemesi de kacinilmaz oluyor; geceleri gec¢ saatlerde
yatip ertesi glin yine gec saatlerde uyanmak cogu 6grenci icin keyif sayiliyor. Fakat dizensiz uyku ve
ekran basinda saatlerce zaman harcamak dgrencilerin ruh ve beden sagliklarini olumsuz etkileyebiliyor.

Hepimizin hayatinda degisimlere neden olan pandemi sireci evde zamani iyi kullanma ve kaliteli
zaman gecirme konusunda didsinmemizi sagladi. Bu slrecte bilgisayar, tablet ya da cep telefonlari ile
evden okul derslerini takip etmeye, 6gretmenlerle akademik calismalar yapmaya basladik.

Ozellikle bu dénemde internetin, egitimin strekliligini ve bilgi akisini saglayabilen bir 5neme sahip
oldugunu yasayarak 6grendik. internetin bu dnemini géz ardi etmeyerek, onu daha verimli hale getir-
mek ise bizim elimizde...

Karantina sUrecinde gercekci, uygulanabilir programlar yapmamiz ya da bu konuda destek alma-
mizin énemli oldugunu hepimiz biliriz. Yapilan programimizin gercedimizle uyumlu olmasi, psikolojik
dayaniklihigimizi da glclendirecektir.
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Sevgili Ogrencilerimiz; Fen Bilimleri Egitim Kurumlari Rehberlik Birimi olarak sémestr tatili icin ders
calismayla ilgili 6nerilerimiz su sekilde olacak.

1) Islenen tim konularla ilgili tekrarlar yapilmali, eksik olan konulara daha cok zaman ayriimali,

2) Tum sinav ve soru bankalarindaki eksikler tamamlanmali, ¢6zilmeyen sorulara potansiyel sinav
sorusu go6zuyle bakilmal,

3) TYT-AYT calisma dengesi kurulmali, hep TYT ya da AYT calisiimamali. ikisine esit zaman ayrilmali.
4) ALES tarzi sorularin oldugu yayinlar da ¢ézilmeli.

5) Mutlaka deneme sinavi uygulamasi da yapilmali.

Tatilde motivasyonunuzu canh tutmak icin cesitli etkinlikleri ve sosyal faaliyetleri (tiyatro, sinema,
konser, mUzeler vb..) uyulmasi gereken saglik dnlemleri nedeniyle yine internetin sagladigi olanaklar-
la yapmaniz mUmkuin. Linkler sayesinde, evinizden Ulkemizin ve farkli Glkelerin mUzelerini gezebilir,
filmler seyredip, tiyatro ve konserlere izleyici olarak katilabilirsiniz. Bunlari aileleriniz ile yapabilir, evde
zorunlu kalislari keyifli hale getirebilirsiniz. Arkadaslarinizla sanal ortamda satranc gibi aktiviteler du-
zenleyebilirsiniz.

www.fenbilimleri.com




Kulttr ve Turizm Bakanligi Kaltar Varlklari ve Mlzeler Genel Mudarliga bu yil koronavirts pande-
misi sebebiyle, ziyarete kapali olan 16 mUzenin sanal olarak gezilebilmesi icin https:/sanalmuze.gov.tr/
adresini olusturdu.

Bu linki kullanarak; Zeugma Mozaik Mizesi-Gaziantep, lhlara Vadisi-Aksaray, Géreme Acikhava M-
zesi-Nevsehir, Hattusa Orenyeri-Corum, Denizli Hierapolis Orenyeri, Adiyaman Nemrut Orenyeri, izmir
Atatlrk Miizesi, Hatay Arkeoloji Miizesi, Denizli Laodeikela Orenyeri, Bogazkdy Miizesi-Corum gibi bir-
cok 6renyeri ve mlzeyi sanal olarak gezebilirsiniz.

Verimli ve keyifli bir tatil gecirmeniz dilegiyle basarilar
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