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ANAOKULU DUZEYINDE YAPARAK VE YASAYARAK OGRENME: FAYDALARI VE ONEMi

GUnUmuzde egitim yaklasimlari, cocuklarin bireysel gelisimlerine ve 6grenme slreclerine uygun olarak yeni-
den sekillenmektedir. Ozellikle erken cocukluk déneminde, cocuklarin 8grenme sireclerinin daha etkili hale
getirilmesi icin “yaparak ve yasayarak 6grenme” modeli blylk énem kazanmistir. Bu 6grenme modeli, co-
cugun pasif bir dinleyici olmaktan ¢ikarak, aktif bir katilimci oldugu, kendi deneyimleriyle 6grenmeyi gercek-
lestirdigi bir yaklasimdir. Anaokulu diizeyinde bu ydntemin uygulanmasinin bircok faydasi bulunmaktadir.

1. Kalici Ogrenme Saglar

Cocuklarin yaparak ve vyasayarak O6drenmeleri, sadece dinleme ve izleme ile sinirli olan gelenek-
sel 6grenme yontemlerinden c¢ok daha etkilidir. Cocuklar, bir konuyu deneyimleyerek &6grendikle-
rinde bilgiyi daha uzun sire hatirlayabilirler. Ornegin, matematiksel kavramlari bir oyunda dene-
yimleyen cocuk, bu kavramlari sadece tahtada yazilmis olarak gérmekten cok daha iyi kavrayabilir.

2. Duyusal Gelisimi Destekler

Yaparak ve vyasayarak 0drenme, cocuklarin  farkli  duyularini  kullanarak bilgi edinmele-
rine olanak tanir. Anaokulu donemindeki c¢ocuklar, dokunma, gbrme, isitme gibi duyu-
sal faaliyetlerle 6drenmeye daha vyatkindir. Bu nedenle, duyularint kullanarak kesfetmele-
ri, hem kavramsal bilgiyi anlamalarini kolaylastirir hem de duyusal gelisimlerine katkida bulunur.
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3. Problem C6zme Becerilerini Gelistirir

Bu 6grenme modeli, cocuklarin problem  ¢6zme becerilerini de  gelistirir.  Yapa-
rak o6grenme slrecinde cocuklar, Karsilastiklari  sorunlart  ¢bézmek icin  disinme, planla-
ma ve uygulama slreclerini deneyimlerler. Ornegin, bir yapi insa ederken vyasadiklari zorlukla-
r asmak icin stratejiler gelistirmeleri gerekir. Bu da onlarin elestirel disinme yetilerini pekistirir.

4. Ozgiiveni Artinr

Cocuklarin 6grenme sirecine aktif katihmlari, basariyi deneyimlemelerini saglar. Basari hissi, 6zgtven-
lerini artirir ve yeni bilgilere karsi daha acik hale gelmelerine yardimci olur. Ozellikle anaokulu dizeyin-
de, basari duygusunun pekismesi cocuklarin okul hayati boyunca daha motive ve istekli olmalarini saglar..

5. Sosyal Beceri Gelisimine Katki Saglar

Yaparak ve yasayarak 6grenme, cocuklarin grup etkinliklerine katilmalarini gerektirir. Bu slrecte is birli-
gi yapmayl, paylasmayi, sirasini beklemeyi ve diger cocuklarla uyum icinde calismayi 6grenirler. Sos-
val etkilesimler, onlarin empati yeteneklerini gelistirir ve toplumsal kurallari anlamalarina yardimci olur.

6. Yaraticiligi Tesvik Eder

Deneyim temelli 6grenme, cocuklarin yaraticiliklarini sergilemeleri icin ideal bir ortam sunar. Onlara ken-
di ¢6zUm yollarini bulma, farkli malzemelerle calisma ve yeni fikirler Gretme 6zgUrligu tanir. Bu 6zgurlik,
cocuklarin yaraticiliklarini gelistirmeleri ve ileride farkli disiplinlerde basarili olmalari icin temel olusturur..

7. Kendi Ogrenme Sorumlulugunu Almayi Ogretir

Yaparak ve yasayarak 6dgrenme modeli, cocuklara kendi 6grenme streclerinin sorumlulugunu almay! 69-
retir. Bir aktiviteyi tamamlamak icin caba godstermeleri, hata yapmalarina ragmen 6drenmeye devam et-
meleri gerektigini anlamalarini saglar. Bu, yasam boyu 6drenme becerileri acisindan c¢ok dederlidir.

Anaokulu diizeyinde yaparak ve yasayarak 6grenme, cocuklarin 6grenme stireclerini derinlestirir, onlara prob-
lem cdzme becerilerikazandirir ve zgivenleriniartirir. Bu ydntem, sadece bilgi edinme dedil, ayni zamanda ¢o-
cuklarinfiziksel, duygusal ve sosyal gelisimlerine de katkida bulunur. Bu nedenle, erken cocukluk déneminde bu
6grenme modelinin yayginlastirilmasi, cocuklarin gelecekteki egitim basarilariicin saglam bir temel olusturur.
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