SARDUNYA

May.23

FEN BILIMLERI OKULLARI/

PAZARTESI

1.05.2023

SALI
2.05.2023

CARSAMBA
3.05.2023

PERSEMBE
4.05.2023

CUMA
5.05.2023

Omiet-Beyaz Peynir Dereotiu Pogaca-Recel Tereyag-Bal-Zeytin Krep- Kasar Peynir
Zeytin-Bal- Meyve Cyi Zeytin-Silt-krem peynir Beyaz Peynir-Meyve Cayi findik ezmesi-Zeytin- Meyve Cayi
Mercimek Corba Kafkas Corba Yorik Corba Ezogelin Corba
1 _ May Kadinbudu Kéfte Mant Nohut Abant Usulii Pili¢ Biiftek
Soslu Makarna Sebze Sote Piring¢ Pilavi Bulgur Pilavi
Salata Meyve Cacik Ayran
IKINDI KAHVALTISI IKINDI KAHVALTISI IKINDI KAHVALTISI IKINDI KAHVALTISI
Cikolatali Ekmek Kek Pogaca Meyve
Limonata Meyve Cayi Limonata Tuzlu cubuk
PAZARTESI SALI CARSAMBA PERSEMBE CUMA

8.05.2023

9.05.2023

10.05.2023

11.05.2023

12.05.2023

Omliet-Beyaz Peynir

Simit-Recel

Cornflakes-Bal-Labne

Krep- Kasar Peynir

Hasl. Yumurta-Zeytin

Zeytin-Bal- Meyve Cyi Zeytin-Siit- 3gen peynir Zeytin-Sit findik ezmesi-Zeytin- Meyve Cay! Beyaz Peynir-Tahin Pekez-m.cayi
OGLE YEMEGI OGLE YEMEGI OGLE YEMEGI OGLE YEMEGI OGLE YEMEGI
Diigiin Corba Mercimek Gorba Sebze Corba Ezogelin Corba Domates Corba
Yesil Mercimek Eksili Kofte Pathican Musakka Taze fasiilye Pizza

Bulgur Pilavi Soslu Makarna Piring Pilavi Finn Makarna Mercimek Kofte
Krem Karamel Salata Cacik Yogurt Ayran
IKINDI KAHVALTISI IKINDI KAHVALTISI IKINDI KAHVALTISI IKINDI KAHVALTISI IKINDI KAHVALTISI
Galeta Meyve Mozaik Pasta Cikolatali Ekmek Meyve
Limonata Cerez Meyve Cayi Limonata
PAZARTESI SALI CARSAMBA PERSEMBE CUMA
15.05.2023 16.05.2023 17.05.2023 18.05.2023 19.05.2023
Hasl. Yumurta-Zeytin Mini Pizza-Recel Krrep-Findik Ezmesi Havuc Dilim- Kasar Peynr-
Kasar Peynir-Tahin Pekez-m.cayi Zeytin-Siit Labne-Zeytin-Siit Regel-Zeytin-Meyve CAY]
OGLE YEMEGI OGLE YEMEGI OGLE YEMEGI OGLE YEMEGI
Ezogelin Corba Brokoli Corba Sehriye Corba Ezogelin Corba 19 MA YI s
Sultan Kebabi Kuru Fasiilye Etli Lahana Sarma Cirtir Balik GEN;L iK VE sPaR
Eriste Piring Pilavi Makarna Eriste
salata-Yogurt Cacik Yogurt Revani BA YRAMI
IKINDI KAHVALTISI IKINDI KAHVALTISI IKINDI KAHVALTISI IKINDI KAHVALTISI
Mozaik Kek Meyve Acma Meyve
Meyve Cayi Kurabiye Limonata
PAZARTESI SALI CARSAMBA PERSEMBE CUMA

22.05.2023

23.05.2023

24.05.2023

25.05.2023

26.05.2023

iIspanakli Borek- Recel 1aslanmis yumurta-Thin Pekme BEYAZ.peynir-Havug¢ dilim Omliet-Labne krep-Findik Ezmesi
zeytin-Myve Cayi ABNE PEYNIR-Zeytin-Meyve Cay helva- Zeytin-Siit Zeytin-Bal- Meyve Cyi Kasar peynir-Zeytin-Siit
OGLE YEMEGI OGLE YEMEGI OGLE YEMEGI OGLE YEMEGI OGLE YEMEGI
Ezogelin Corba Mantar Corba Mercimek Corba Anadolu Corba Domates Corba
Soslu Kofte Nohut Patates Musakka Karnabahar Graten Tavuk Déner
Eriste Piring Pilavi Bulgur Pilavi Makarna Pirinc¢c Pilvar
Salata-Yogurt Tursu Cacik Yogurt-Supangle Ayran
IKINDI KAHVALTISI IKINDI KAHVALTISI IKINDI KAHVALTISI IKINDI KAHVALTISI IKINDI KAHVALTISI
Kurabiye Meyve Yas Pasta Meyve Pogaca
Meyve Cayi Limonata Cerez Meyve Cayi

29.05.2023

30.05.2023

31.05.2023

aslanmis Yumurta- Kasar Peyni

Pogaca- Labne

Yumurtahh Ekmek-Beyaz Peynir

Zeytin- Meyve Cayi-Recel Zeytin-SUT- Zeytin-Bal-Meyve Cayi
Mercimek Corba Tarhana Corba Yayla Corba
Hamburger Kofte Ispanak Bezelye

Kisir Giil Borek Bulgur Pilavi
Ayran Yogurt Tiramisu
IKINDI KAHVALTISI IKINDI KAHVALTISI IKINDI KAHVALTISI
Acma Kek Meyve
Meyve Cayi Limonata

*Meyvelerde mevsim sartlarina gore degisiklik yapilabilmektedir.

*Yemeklerimizde hic sekilde katki maddesi bulunmamakitadir.

*GDO su degistirilmis iiriin kullaniimamaktadir.

*Tatllarimizda Surup kesinlikle kullaniimamaktadir.

*Yemeklerimizde hic sekilde trans yag ve MSG tuzu kullaniimamaktadir.




