
PAZARTESİ SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMA
4.03.2024 5.03.2024 6.03.2024 7.03.2024 8.03.2024

SABAH KAHVALTISI SABAH KAHVALTISI SABAH KAHVALTISI SABAH KAHVALTISI SABAH KAHVALTISI
POĞAÇA KREP YUMURTALI EKMEK OMLET PİŞİ

BEYAZ PEYNİR FINDIK EZMESİ ÜÇGEN PEYNİR KAŞAR PEYNİR BEYAZ PEYNİR
TAHİN PEKMEZ LABNE PEYNİR BAL HELVA REÇEL

ZEYTİN HAVUÇ ZEYTİN ZEYTİN ZEYTİN
SÜT MEYVE ÇAYI SÜT MEYVE ÇAYI SÜT

ÖĞLE YEMEĞİ ÖĞLE YEMEĞİ ÖĞLE YEMEĞİ ÖĞLE YEMEĞİ ÖĞLE YEMEK
YAYLA ÇORBA SEBZE ÇORBA DOMATES ÇORBA EZOGELİN ÇORBASI MERCİMEK ÇORBA
IZGARA KÖFTE YEŞİL MERCİMEK MANTI HAMBURGER TAZE FASULYE

 SPAGETTİ MAKARNA PİRİNÇ PİLAVI SEBZE SOTE FIRIN PATATES SU BÖREĞİ
MEYVE CACIK MEYVE AYRAN LOKMA TATLISI

SALATA ÇEŞİTLERİ SALATA ÇEŞİTLERİ SALATA ÇEŞİTLERİ SALATA ÇEŞİTLERİ SALATA ÇEŞİTLERİ
İKİNDİ KAHVALTISI İKİNDİ KAHVALTISI İKİNDİ KAHVALTISI İKİNDİ KAHVALTISI

LİMONLU KEK AÇMA UN KURABİYESİ MOZAİK PASTA MEYVE
MEYVE ÇAYI VİŞNE SUYU EV YAPIMI                  MEYVE ÇAYI LİMONATA
PAZARTESİ SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMA
11.03.2024 12.03.2024 1 13.03.2024 14.03.2024 0 15.03.2024

SABAH KAHVALTI SABAH KAHVALTI SABAH KAHVALTI SABAH KAHVALTI SABAH KAHVALTI

POĞAÇA PANKEK CONFLAKES HAŞLAMA YUMURTA                              PİŞİ

TAHİN PEKMEZ FINDIK EZMESİ ÜÇGEN PEYNİR LABNE PEYNİR LABNE PEYNİR

BEYAZ PEYNİR KAŞAR PEYNİRİ BAL TAHİN PEKMEZ REÇEL

ZEYTİN ZEYTİN ZEYTİN HAVUÇ ZEYTİN
SÜT MEYVE ÇAYI SÜT MEYVE ÇAYI SÜT

ÖĞLE YEMEĞİ ÖĞLE YEMEĞİ ÖĞLE YEMEĞİ ÖĞLE YEMEĞİ ÖĞLE YEMEĞİ
DOMATES ÇORBA DÜĞÜN ÇORBASI EZOGELİN ÇORBA TARHANA ÇORBA MERCİMEK ÇORBA

EKŞİLİ KÖFTE KURU FASULYE ETLİ SARMA PİDE ISPANAK
BULGUR PİLAVI PİRİNÇ PİLAVI BÖREK FIRIN PATATES SOSLU MAKARNA

MEYVE CACIK MEYVE AYRAN PUDİNG
SALATA ÇEŞİTLERİ SALATA ÇEŞİTLERİ SALATA ÇEŞİTLERİ SALATA ÇEŞİTLERİ SALATA ÇEŞİTLERİ

İKİNDİ KAHVALTISI İKİNDİ KAHVALTISI İKİNDİ KAHVALTISI İKİNDİ KAHVALTISI İKİNDİ KAHVALTISI
ISLAK KEK AÇMA DEREOTLU POĞAÇA ÇİKOLATA TOPLARI MEYVE

MEYVE ÇAYI VİŞNE SUYU EV YAPIMI MEYVE SUYU MEYVE ÇAYI
PAZARTESİ SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMA
18.03.2024 ##### 19.03.2024 20.03.2024 21.03.2024 22.03.2024

SABAH KAHVALTI SABAH KAHVALTI SABAH KAHVALTI SABAH KAHVALTI SABAH KAHVALTI
POĞAÇA KREP MİNİ SİMİT OMLET PİŞİ

BEYAZ PEYNİR FINDIK EZMESİ LABNE PEYNİR KAŞAR PEYNİR LABNE PEYNİR
TAHİN PEKMEZ KAŞAR PEYNİRİ BAL HELVA REÇEL

ZEYTİN HAVUÇ ZEYTİN ZEYTİN ZEYTİN
SÜT MEYVE ÇAYI SÜT MEYVE ÇAYI SÜT

ÖĞLE YEMEĞİ ÖĞLE YEMEĞİ ÖĞLE YEMEĞİ ÖĞLE YEMEĞİ ÖĞLE YEMEK
TARHANA ÇORBA DOMATES ÇORBASI EZOGELİN ÇORBA SEHRİYE ÇORBA MERCİMEK ÇORBA

IZGARA KÖFTE NOHUT ÇITIR TAVUK PİZZA BEZELYE
BULGUR PİLAVI PİRİNÇ PİLAVI ERİŞTE FIRIN PATATES BULGUR PİLAVI

MEYVE KOMPOSTO AYRAN AYRAN ŞEKERPARE
SALATA ÇEŞİTLERİ SALATA ÇEŞİTLERİ SALATA ÇEŞİTLERİ SALATA ÇEŞİTLERİ SALATA ÇEŞİTLERİ

İKİNDİ KAHVALTISI İKİNDİ KAHVALTISI İKİNDİ KAHVALTISI İKİNDİ KAHVALTISI İKİNDİ KAHVALTISI
ÜZÜMLÜ ÇÖREK AÇMA PORTAKALLI KEK ÇATAL KURABİYE MEYVE

MEYVE ÇAYI VİŞNE SUYU EV YAPIMI                  MEYVE ÇAYI LİMONATA

PAZARTESİ SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMA
25.03.2024 26.03.2024 27.03.2024 28.03.2024 29.03.2024

SABAH KAHVALTISI SABAH KAHVALTISI SABAH KAHVALTISI SABAH KAHVALTISI SABAH KAHVALTISI
POĞAÇA PANKEK CONFLAKES HAŞLAMA YUMURTA PİŞİ

BEYAZ PEYNİR FINDIK EZMESİ ÜÇGEN PEYNİR KAŞAR PEYNİR REÇEL
ZEYTİN LABNE PEYNİR HAVUÇ HELVA LABNE PEYNİR

TAHİN PEKMEZ ZEYTİN BAL ZEYTİN ZEYTİN
SÜT MEYVE ÇAYI SÜT MEYVE ÇAYI SÜT

ÖĞLE YEMEĞİ ÖĞLE YEMEĞİ ÖĞLE YEMEĞİ ÖĞLE YEMEĞİ ÖĞLE YEMEĞİ

TARHANA ÇORBA YOGURT ÇORBA EZOGELİN ÇORBA DOMATES ÇORBA MERCİMEK ÇORBA

İZMİR KÖFTE SEBZELİ BARBUNYA TAVUK PAŞA KEBABI TAZE FASULYE

ŞEHRİYE PİLAV PİRİNÇ PİLAVI NOHUTLU PİLAV MAKARNA BULGUR PİLAVI
SALATA ÇEŞİTLERİ SALATA ÇEŞİTLERİ SALATA ÇEŞİTLERİ SALATA ÇEŞİTLERİ SALATA ÇEŞİTLERİ

MEYVE CACIK AYRAN AYRAN GÜLLAÇ

İKİNDİ KAHVALTISI İKİNDİ KAHVALTISI İKİNDİ KAHVALTISI İKİNDİ KAHVALTISI İKİNDİ KAHVALTISI
HAVUÇLU KEK KALEM BÖREK BARDAK MISIR KURABİYE MEYVE
MEYVE ÇAYI VİŞNE SUYU MEYVE ÇAYI

FEN BİLİMLERİ OKULLARI MART MENÜ 2024

 


