/Nazmi Arikan
FEN BILIMLERI

SARDUNYA  MART AY1 MENUSU
Canik|Okullar IR TSI IS Fen Lisesi
TARIH KAHVALTI OGLE YEMEGIE ARA 6GUN
TARHANA CORBA
sur ORMAN KEBABI
SR 3 MEYVE SUY
1.03.2024 PATATES KIZARTMASI,KASAR SEHRIYELI PIRING PiLAVI MiLF;Lxl/ v
SARALLE,RECEL HAYDARI
MEVSiM SALATA
203202 [N .
sosz024 [
BUGDAY CORBA
IHLAMUR EKMEK ARASI ET DONER VIEYVE
4.03.2024 HASLANMIS YUMURTA,LABNE CiPS PATATES .
ZEYTIN,RECEL AYRAN
MEVSIiM SALATA
EZOGELIN CORBA
sur TAZE FASULYE
5.03.2024& POGACA,KASAR SEHRIYELI PiRING PILAVI SUPANGLE
TEREYAG,BAL REVANI
KARISIK SALATA
NANELi YOGURT CORBA
surt BAHCIVAN KEBABI
.. , ) MEYVE CAYI
6.03.2024 KREP,UCGEN PEYNIR BULGUR PiLAVI B Ui e
SARALLE,RECEL KOMPOSTO
MEVSiM SALATA
MERCIMEK CORBA
MEYVE CAYI NOHUT
¢ , _ NoHuT IHLAMUR
7.03.2024 OMLET, BEYAZ PEYNIR SEHRIYELJ PIRING PILAVI ACMA
ZEYTIN, TAHIN PEKMEZ YOGURT
MEVSIiM SALATA
YAYLA CORBA
sut SEBZELIi KOFTE .
8.03.2024 PiSi,KREM PEYNIR SPAGETTI leﬁ%?
SARELLE,RECEL MEYVE
SEHRIYE SALATASI
s 000 |
MANTAR CORBA
sur CIFTLIK KEBABI
11.03.2024 PANKEK,LABNE MEYHANE PILAVI Cﬂfgﬁﬂfr
SARALLE,CiLEK RECELI VISNE KOMPOSTO
MEVSiM SALATA
SUZME MERCIMEK CORBA
sur ISPANAK e
12.03.2024 HASLANMIS YUMURTA,KASAR FIRIN MAKARNA —
TEREYAG,BAL YOGURT
SEHRIYE SALATASI
YAYLA CORBA
MEYVE CAYI TAVUKLU AVCI KEBABI T
13.03.2024% SIGARA BOREGI,ZEYTIN SEHRIYELI PIiRINC PILAVI G
DOMATES,SALATALIK MEYVE
YESIL SALATA
EZOGELIN CORBA
sut KURU FASULYE
14.03.2024 YUMURTALI PATATES,BEYAZ PEYNIR SEHIRYELI PIiRINC PILAVI PizZA
ZEYTIN,BAL SUTLAC
KARISIK TURSU
DOMATES CORBA
MEYVE CAYI HASANPASA KOFTE
15.03.2024 SimiT,UCGEN PEYNIR SPAGETTi ,'::yy\'f;fﬁsyf(
DOMATES,SALATALIK CACIK
MEVSIM SALATA
17.03.2024




18.03.2024

19.03.2024

20.03.2024

21.03.2024

22.03.2024

23.03.2024
24.03.2024

25.03.2024

26.03.2024

27.03.2024

28.03.2024

29.03.2024

31.03.2024

IHLAMUR
OMLET,KREM PEYNIR
ZEYTIN,RECEL

sur
KREP,LABNE
SARALLE,RECEL

sur
HASLANMIS YUMURTA,KASAR
TEREYAG,BAL

sur
Pisi,UCGEN PEYNIR
ZEYTIN, VISNE RECELI

NANE LIMON
ZEYTINLi POGACA,BEYAZ PEYNIR
HELVA,REGEL

sut
HASLANMIS YUMURTA,LABNE
TEREYAG,BAL

sut
KREP,BEYAZ PEYNIR
SARALLE,RECEL

sur
PATATES KIZARTMASI,KREM PEYNIR
ZEYTIiN,RECEL

sut
OMLET,UCGEN PEYNIR
ZEYTIN, TAHIN PEKMEZ

sur
POGACA,KASAR
DOMATES,SALATALIK

SEHRIYE CORBA
PiLi¢ HAMBURGER
CiPS PATATES
AYRAN
MEVSIM SALATA

EZOGELIN CORBA
MANTI
SEBZE GRATEN
BIiSKUVILI PASTA
MERCIMEK KOFTE
DOMATES CORBA
FIRIN TAVUK
ERISTE KAVURMA
PiYAZ
MEVSIM SALATA
MERCIMEK CORBA
MEVSIiM TURLU
SEHRIYELI PiRING PILAVI
HAYDARI
MEVSIM SALATA
YAYLA CORBA
PATATES OTURTMA
BULGUR PILAVI

MEYVE
MEVIiM SALATA

SUZME MERCIMEK CORBA
SINITZEL/FIRIN PATATES
SPAGETTI
MEYVE
MEVSIiM SALATA
TUTMAC CORBA
SEHZADE KEBABI
BULGUR PILAVI
YOGURT
MEVSiM SALATA
TAVUKSUYU CORBA
KURU FASULYE
SEHRIYELI PIiRINC PILAVI
ISLAK KEK
MEVSiM SALATA
KASARLI DOMATES CORBA
TAVUK DONER/FIRIN PATATES
SEHRIYELI PIiRINC PILAVI
AYRAN
MEVSiM SALATA
EZOGELIN CORBA
SULU KOFTE
SEHRIYELi BULGUR PILAVI
PEMBE SULTAN
MEVSIM SALATA

MEYVELI CAY
ISPANAKLI GOZLEME

IHLAMUR
BROWNI KEK

MEYVE CAYI
MOZAIK TOPLAR

suT
KURU PASTA

MEYVE

GALETA

AYRAN

FIRIN BOREK

MEYVE CAYI
PEYNIRLi POGACA

MEYVE CAYI
YAS KURABIYE

IHLAMUR
MEYVELI KEK

MEYVE
GALETA




