SARDUNYA

FEN BILIMLERI OKULLARI

May.24
1.05.2024 2.05.2024 3.05.2024
Krep-Kagar Peynir-Zeytin Omlet-Beyaz Peynir
Findik Ezmesi-Meyve Gayi Zeytin-Recel- M. Cay1
OGLE YEMEGI OGLE YEMEGI
Florantin Corba D Corba
Bezelye Pili¢ Tant
M AYI s Piring Pilavi Firin P
Ayran
Yogurt- Z.Y Karnabahar Kirmizi Lahana
- Mevsim Salata- Kirmizi Lahana Havug- Gobek
IKINDI KAHVALTISI IKINDI KAHVALTISI
I A I I L Pogaca Meyve
Limontai
PAZARTESI SALI CARSAMBA PERSEMBE CUMA

6.05.2024

7.05.2024

8.05.2024

9.05.2024

10.05.2024

Haglanmig Yumurta-Regel

Labne Peynir-Cornflakes

Plsl- Beyaz Peynir

Bal-Tereyag-Labne

Krep- Findik ezme

13.05.2024

Haglanmig Yumurta-Kagar pey.

14.05.2024

Minl Pizza-Regel

15.05.2024

Dom. Satalalik- Beyaz P.

16.05.2024

Krep-Kagar Peynir-Zeytin

Beyaz Prynir-Zeytin M.cayi Bal- Zeytin-Siit Regcel -Zeytin-M. Gayi Zeytin-Siit Kagar peynir-Zeytin-M.¢ay1
OGLE YEMEGI OGLE YEMEGI OGLE YEMEGI OGLE YEMEGI OGLE YEMEGI
Yayla Corba Mercimek Gorba Tarhana Gorba Tutmag Corba Domates Corba
1zmir Kofte Ispanak Sebze Graten Mevsim Tirli Pizza
Bulgur Plalvi Borek Makarna Piring Pllavi Finn Patates
Komposto Tahinli Cikolatah Kup Meyve Ayran
Yogurt-Gobek Yogurt-Yegil salata Kirmizi Lahanai-Bugday Salata Kisir- Cacik Z.Y Brokoli - GOBEK
K.lahana Havug Z.Y Bamya-Kirmizi Lahana YESIL SALATA-HAVUG Mevsim Salata- Kirmizi Lah Havueg- Kirmizi Lah
IKINDI KAHVALTISI IKINDI KAHVALTISI IKINDI KAHVALTISI IKINDI KAHVALTISI IKINDI KAHVALTISI
Browni Tuzilu Cubuk EImali Kurabiye Acma Meyve
M.Cayr Limonata M. Cayr Limonata

17.05.2024

Omlet-Beyaz Peynir

Tahin Pekmez-Zeytin-M. Gay1 Zeytin-Sit Zeytin- M. Cay1 Findik Ezmesi-Meyve Cayi Zeytin-Regel- M. Cay1
OGLE YEMEGI OGLE YEMEGI OGLE YEMEGI OGLE YEMEGI OGLE YEMEGI
E: lin Gorba S Corba D tes Gorba Mercimek Corba Tarhana Gorba
Ekslll Kéfte Nohut Manti Taze Fasiilye Citir Bahk
[ Erigte Piring Pilavi S Sote Bulgur Pilavi Makarna
Komposto Siitlii Revanl Meyve Komposto
Yogurt-Gébek Tursu-Cacik Kisir-Havug Yogurt- Z.Y Karnabahar Bar ya Pilaki- Kirmizi Lah
Havug-Kirmizi Lahana Havug- M Im Salat Gobek-Kirmizi Lahana Mevsim Salata- Kirmizi Lah Havug- Gobek
IKINDI KAHVALTISI IKINDI KAHVALTISI IKINDI KAHVALTISI IKINDI KAHVALTISI IKINDI KAHVALTISI
Kek Susamli Kurabiye Cezerye Tuzlu Kek Bardak Misir
M. Cayr Limonta M. Cayr Limonata
20.05.2024 21.05.2024 22.05.2024 23.05.2024 24.05.2024

27.05.2024

28.05.2024

29.05.2024

30.05.2024

Haglanmig Yumurta-Kagar pey. Pigl- Beyaz Peynir Simlit-Labne-Bal Krep-Kagar Peynir-Zeytin Omlet-Beyaz Peynir
Tahin Pekmez-Zeytin-M. Gay: Regel-Zeytin Siit Labne-M. Gayn Fimndik Ezmesi-Meyve Gayr Zeytin-Regel- Siit
OGLE YEMEGI OGLE YEMEGI OGLE YEMEGI OGLE YEMEGI OGLE YEMEGI
Mercimek Gorba Brokoli Gorba Yéritk Gorba Diigiin Corba Ezogelin Gorba
Inegdl Kéfte(patates purell) Kuru Fasilye Patlican Musakka Semizotu Pllig Tantinl
| Makarna Bulgur Pilavi Piring Pilav1 Borek P
Komposto Muhallebili Kadayif Meyve Ayran
Yogurt-Havug Cacik-Turgu Cacik-Yegll Salat: Mercimek Kéfte-Gébek Plyaz-Kornlgon Turgu
Gébek-K. Lah Yesil Salata-K lah Havue- K. Lah Yogurt-K. Lah Mevsim Salata- K lah
IKINDI KAHVALTISI IKINDI KAHVALTISI IKINDI KAHVALTISI IKINDI KAHVALTISI IKINDI KAHVALTISI
Uziimli Kek Acma Cikolata Toplar Tuzlu Kurabiye Meyve
Meyve Cayi Limonta Meyve Cayr Limonta

31.05.2024

Haglanmig Yumurta-Kagar pey. Borek-Regel Bal-Tereyag-Zeytin Krep-Kagar Peynir-Zeytin Omlet-Beyaz Peynir
Tahin Pekmez-Zeytin-M. Cay1 Zeytin-Sut Labne-M cay1 Findik Ezmesi-Meyve Cayir Zeytin-Recel- Sut
OGLE YEMEGI OGLE YEMEGI OGLE YEMEGI OGLE YEMEGI OGLE YEMEGI
Ezogelin Gorba Florantin Gorba Mercimek Corba Dagun Corba D tes Corba
Pireli Cizbiz Kbfte Bezelye Etli Lah Sarma Yegil Merci Nohutlu Tavuk Pilav
Erigte Piring Pilawvi Makarna Bulgur Pllavi Patates-Ayran
Komposto Kemalpasa Tatlisi Meyve
Yogurt-Havug Cacik-Turgu Yogurt-Havug Goban Salata-Cacik Havug Tarator-Biber Turgu

Gébek-K. Lahana Kangik Salata -K. Lahana Gbbek-K. Lahana Yegll Salata-K.Lahana Yegll salata- K. Lahana
IKINDI KAHVALTISI IKINDI KAHVALTISI IKINDI KAHVALTISI IKINDI KAHVALTISI IKINDI KAHVALTISI
Browni Susamli Kurabiye Mozaik Pasta Simit Meyve
M. Cay:1 Limonta M. Cayr Limonata

*Meyvelerde mevsim gartlarina gore degigiklik yapilabilmektedir.
*Yemeklerimizde hi¢ gekilde katki maddesi bulunmamaktadir.
*GDO su degigtirilmig drin kullanilmamaktadir.
*Tatllannmizda Surup kesinlikle kullaniimamaktadir.
*Yemeklerimizde hi¢ gekilde trans yag ve MSG tuzu kullamiimamaktadir.




